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REGULAMIN DZIENNEGO DOMU POMOCY W DULSKU PROWADZONEGO W RAMACH
PROJEKTU ,,Dzienny Dom Pomocy w gminie Radomin”

§ 1 — Zasady organizacji pracy DDP

1.

10.

11.

Dzienny Dom Pomocy w Dulsk (zwany dalej DDP) jest prowadzony w ramach projektu
,Dzienny Dom Pomocy w gminie Radomin” przez Beneficjenta — Pracownie Doradztwa Per-
sonalnego i Pomocy Psychologicznej tukasz Mazur.

. DDP $wiadczy ustugi opiekuncze w formie zajec stacjonarnych w budynku mieszczgcym sie

przy w Dulsk 28a, 87-404 Radomin.

. DDP jest osrodkiem wsparcia dziennego przeznaczonym dla oséb potrzebujgcych wsparcia

w codziennym funkcjonowaniu, zapewniajgcym catodzienne ustugi opiekuncze, specjali-
styczne ustugi opiekuncze oraz aktywizacje w sferze fizycznej, intelektualnej oraz spotecz-
ne;j.

. Organizacja DDP oraz zakres i poziom swiadczonych w nim ustug uwzglednia w szczegdl-

nosci wolno$¢, intymnosé, godnosc¢ i poczucie bezpieczenstwa uczestnikdéw zajec oraz sto-
pien ich fizycznej i psychicznej sprawnosci.

. Wsparcie w DDP bedzie przebiegato zgodnie ze ,,Standardem dziennych domoéw pomocy

wspotfinansowanych z EFS+ w ramach Dziatania 8.24 programu Fundusze Europejskie dla
Kujaw i Pomorza 2021-2027".

. DDP funkcjonuje przez caty rok, we wszystkie dni robocze, tj. od poniedziatku do pigtku w

godzinach 07.30-15.30.

. DDP zapewnia 25 miejsc pobytu dziennego.
. Uczestnik zgtaszajgc sie do udziatu w projekcie, obejmowany bedzie wsparciem zgodnie z

oczekiwaniami i w miare dostepnosci miejsc.

. W ramach prowadzonej dziatalnosci DDP oferuje swoim podopiecznym w szczegdlnosSci:

a. zaspokojenie potrzeb zyciowych, m.in. poprzez zapewnienie miejsca do bezpiecznego
i godnego spedzania czasu,

b. ustugi opiekuncze i pielegnacyjne, w tym pomoc w utrzymaniu higieny osobistej,

c. transport z miejsca zamieszkania oraz do miejsca zamieszkania,

d. wyzywienie w formie $niadania i dwudaniowego obiadu z deserem,

e. umozliwienie udziatu w zajeciach terapeutycznych, psychologicznych i wspierajgcych
ruchowo,

f. dostep do srodkéw przekazu, organizowanie eventow,

g. pomoc w rozwinieciu i wzmacnianiu aktywnos$ci oraz samodzielnosci zyciowej,

h. poradnictwo i wsparcie w rozwigzywaniu trudnych sytuacji zyciowych oraz biezgcych

spraw zycia codziennego np. udzielania pomocy w kontaktach z placowkami stuzby
zdrowia i urzedami.
DDP do realizacji swoich zadan zapewnia fachowg opieke opiekundéw oraz specjalistow,
ktérzy majg doswiadczenie w realizacji ustug opiekunczych i innych.
Placowka umozliwia korzystanie z opieki w srodowisku lokalnym, w poblizu miejsca za-
mieszkania uczestnikow projektu. Jest rodzajem dziatania profilaktycznego w ramach pro-
cesu deinstytucjonalizacji ustug spotecznych w kontekscie opdznienia lub zapobiezenia ko-
niecznosci zamieszkania przez osobe potrzebujgcg wsparcia w codziennym funkcjonowaniu
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w instytucji typu dom pomocy spotecznej czy zaktad opiekunczo-leczniczy. Jednoczesnie
zadaniem DDP jest pomoc opiekunom faktycznym (w tym najblizszej rodzinie) poprzez
umozliwienie im w czasie pobytu osoby potrzebujgcej wsparcia w DDP podjecia lub konty-
nuowania pracy zarobkowej i/lub funkcjonowania spotecznego pomimo petnienia obowigz-
kow opiekunczych.

12. Kadra DDP odpowiada za:

a.
b.
C.
d.

tworzenia warunkoéw umozliwiajgcych realizacje zadan DDP,
zapewnienia uczestnikom godnego pobytu i opieki,

ksztattowanie przyjaznego stosunku personelu wobec uczestnikow,
zapoznanie uczestnikow z ich prawami i obowigzkami.

13. Ustugi takie jak fizjoterapia bedg swiadczone tylko w zakresie niepowielajgcym sie z za-
kresem $wiadczenh z Narodowego Funduszu Zdrowia.

14. Z ustug DDP skorzysta¢ mozna po pozytywnym zakwalifikowaniu do udziatu w projekcie
zgodnie z kryteriami wskazanymi w Regulaminie projektu.

§ 2 — Prawa i obowigzki uczestnikéw
1. Uczestnik projektu korzystajgcy ze wsparcia w DDP ma prawo do:

a.
b.

~ 0 a0

poszanowania godnosci i prywatnosci oraz podmiotowego traktowania,

korzystania ze wszystkich ustug oferowanych przez DDP, swiadczonych przez personel
o odpowiednich kwalifikacjach zawodowych,

korzystania ze sprzetéw i urzgdzeh przeznaczonych do wspdlnego uzytkowania,
zachowania w tajemnicy spraw jej/go dotyczacych,

poszanowania praktyk religijnych i przekonan,

uzyskania niezbednej pomocy w zaspokajaniu podstawowych potrzeb realizowanych w
ramach pobytu w DDP,

zgtaszania skarg i wnioskow do kierownika DDP oraz jednostek sprawujgcych nadzor
nad dziatalnoscig DDP,

wspotdecydowania w sprawach jej/go dotyczacych,

uczestnictwa we wszystkich zajeciach organizowanych na terenie DDP, jak tez udziatu
w terapii zajeciowej, wsparciu psychologicznym oraz rehabilitacji majgcej za zadanie
utrzymanie dobrego stanu psychicznego i fizycznego oséb, a takze do udziatu w impre-
zach organizowanych przez DDP.

2. Uczestnik projektu korzystajgcy ze wsparcia w DDP jest zobowigzany do:

a.

b.

wspotdziatania z personelem w zakresie terapii zajeciowej, rehabilitacji ruchowej oraz
innych zajec,

przestrzeganie norm i zasad wspotzycia spotecznego w DDP oraz poza jego siedzibg
podczas wyjazddéw integracyjnych oraz imprez okolicznosciowych méwigcych o tym, ze:
uczestnicy w czasie zaje¢ wspolnych uczestniczg aktywnie w zajeciach. Osoby
niebiorgce udziatu w zajeciach przechodzg do innych pomieszczen lub pozostajg w sali,
nie przeszkadzajg w zajeciach i dostosowujg sie do polecen osoby prowadzgcej,

udziat w zorganizowanych spotkaniach towarzyskich, imprezach okolicznosciowych,
zajeciach kulturalnych i terapeutycznych jest dobrowolny, osoby niebiorgce w nich
udziatu zobowigzane sg do nie zaktocania tych spotkan,
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- spozywanie positkbw odbywa sie w wyznaczonym miejscu,

- nakrycie gtowy i wierzchnig odziez oraz obuwie nalezy pozostawiaé w wyznaczonym
miejscu,

c. przestrzegania zasad higieny osobistej i dbania o wyglad zewnetrzny,

d. przyczyniania sie do dobrej atmosfery w DDP i prawidtowego jego funkcjonowania po-
przez:

- poszanowanie godnosci osobistej pozostatych uczestnikow oraz pracownikéw placéwki,

- aktywne uczestnictwo w zyciu spotecznym DDP oraz organizowanych zajeciach
i spotkaniach,

- zapobieganie konfliktom i nie prowokowanie podobnych sytuaciji,

- zachowanie dyskrecji odnosnie oséb korzystajgcych z DDP i ich spraw,

e. utrzymania czysto$ci, porzgdku w DDP, troski o wyposazenie, powierzony sprzet i ma-
teriaty,

f. przestrzegania zasad bezpieczenstwa w czasie korzystania z réznych urzgdzen elek-
trycznych i mechanicznych,

g. regularnego uczeszczania do DDP, informowania personelu o przewidzianych nieobec-

nosciach powyzej 1 dnia,

h. poinformowania o planowanej nieobecnos$ci najpdzniej w dniu poprzedzajgcym nieo-
becnos¢ do godziny 17.30,

i. przestrzegania zakazu:

- palenia tytoniu na terenie DDP,

- przychodzenia pod wptywem alkoholu oraz innych srodkéw odurzajgcych, a takze ich
wnoszenia i spozywania,

- wprowadzania 0osob postronnych i zwierzat na teren DDP,

- stosowania przemocy (stownej i fizycznej),

j- zapoznania sie i przestrzegania przepisow BHP, przepisdw przeciwpozarowych oraz
zasad ustalonych w niniejszym Regulaminie,

k. terminowego regulowania naleznosci, w kwocie zgodnej z umowg uczestnictwa w
dziennym domu pomocy, ptatnych z gory za kazdy miesigc udziatu w projekcie do 10
dnia danego miesigca’.

. Uczestnicy projektu mogg korzystac z ustug w formie wyjazdéw z personelem DDP na

wycieczki, konkursy, eventy itp. Wyjazdy realizowane sg zgodnie z programem DDP.

Kwallifikacji do powyzszych wyjazdéw dokonuje kadra DDP biorgc pod uwage

predyspozycje uczestnikdw. Podczas realizowania ustug poza siedzibg DDP, o ktérych

mowa wyzej, uczestnikow obowigzuje przestrzeganie norm i zasad wspoétzycia
spotecznego, w tym szczegolna dyscyplina.

. Wobec uczestnikow nieprzestrzegajgcych dyscypliny mogg by¢ wyciggniete nastepujgce

konsekwencje:

a. rozmowa dyscyplinujgca,

b. upomnienie publiczne,

' Optaty nie bedg pobierane od osdb, ktérych dochdd nie przekracza wtasciwego kryterium dochodowego (na
osobe samotnie gospodarujgcg lub na osobe w rodzinie), o kiérym mowa w ustawie z dnia 12 marca 2004 r. o
pomocy spoteczne;.
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c. wykluczenie z dalszego uczestnictwa w zajeciach,
d. skreslenie z listy uczestnikow projektu.
Decyzje w tym zakresie podejmowac bedzie kadra zarzgdzajgca DDP.

§3 — Zasady transportu uczestnikéw

1.
2.
3.

Transport uczestnikéw jest zapewniony w kazdy dzien funkcjonowania DDP.

Z przewozéw moze korzystac uczestnik, ktéry wczesniej zgtosi takg potrzebe.
Pierwszenstwo w korzystaniu bedg miaty osoby z niepetnosprawnosciami, osoby z
chorobami demencyjnymi, majgce trudnosci w poruszaniu sie oraz osoby znajdujgce sie w
najtrudniejszej sytuacji materialne;.

. Kwota srodkéw przewidziana na transport uczestnikéw jest scisle okreslona. Kierownik DDP

bedzie monitorowa¢ zasadnos¢ korzystania z transportu przez uczestnikéw.

. Podczas jazdy podopieczni majg obowigzek siedzie¢ w wyznaczonych miejscach.
. Podopieczni wsiadajg i wysiadajg tylko w ustalonym wczesniej miejscu i 0 wyznaczonej

godzinie (wg okreslonego rozktadu jazdy).

. Podopieczni zobowigzani sg do punktualnego stawienia sie w miejscu odjazdu.
. Przy wsiadaniu i wysiadaniu z pojazdu osoby przewozone zachowujg szczegolng

ostroznosé.

. Opiekunowie podopiecznych ponoszg odpowiedzialnos¢ za bezpieczenstwo dochodzacych

Z miejsca zamieszkania do miejsca odjazdu az do momentu wejscia do pojazdu oraz
powracajgcy po zajeciach z miejsca dojazdu do domu od momentu wyj$cia podopiecznego
Z pojazdu.

§ 4 — Postanowienia koncowe

1.
2.

Regulamin wchodzi w zycie z dniem jego ogtoszenia.

Regulamin podlega aktualizacji. Zmiany niniejszego Regulaminu dokonywane sg w formie
pisemnej i podawane do wiadomosci w siedzibie DDP, w biurze projektu oraz na stronie
internetowej projektu.

Sprawy nieuregulowane w niniejszym Regulaminie rozstrzygane sg przez Beneficjenta.
Ostateczna interpretacja zapisow Regulaminu lezy w kompetencji Beneficjenta.

Aktualna wersja Regulaminu dostepna jest w biurze projektu oraz w siedzibie DDP oraz na
stronie internetowej projektu.



